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JOSEP CASSERRAS, UN GRAN MEREIXEDOR DEL
PRIMER PREMI SIGNUM

E/ Consell Comarcal del Solsonés ha pres la iniciativa d'instituir
els Premis Signum, els quals s’atorgaran anualment, per tal de
reconeixer la tasca | I'exemple de totes aquelles persones i
institucions de dins i de fora de la comarca que hagin destacat al
Solsonés, tant per la seva valua professional com per la seva
qualitat humana en qualsevol dels ambits possibles, siguin de
'esport, cientific, médic, artistic, cultural o politic, entre d'altres.

En la primera edicio duta a terme el dia 23 de desembre de
1997, el Consell Comarcal va lliurar el guardo al doctor Josep
Casserras [ Solé, metge amb una indiscutible trajectoria
professional, humanitaria i de relacio social al Solsones.

Com es va destacar en la glossa pronunciada en el transcurs de
/acte de presentacio, la generositat i la humanitat son dos dels
aspectes més destacats daquest metge que durant quaranta
anys ha desenvolupat una valuosa tasca al Solsones. La seva
entrega | despreniment huma el van portar a trencar la brillant



carrera que se Il augurava a Barcelona, per dedicar-se a fer de
metge de capgalera al Solsones, atenent igual rics i pobres, en
una época en que els mitjans eren molt diferents dels actuals,
La medicina i el Solsones son les dues sanes obsessions de/
doctor Casserras. Com a metge va exercir les 24 hores de/ dia,
com a ciutada ha col.laborat amb entitats culturals com és el cas
de /'Orfeo Nova Solsona. La projeccio i millora de la cultura
catalana, o la conservacio del patrimoni cultural i rural de Ja
comarca son alfres aspectes que encara avui dia preocupen el
doctor Casserras. Per a el|, el Solsonés ho és tot i com diu Ia
seva dona. quan anem fora nomes respira quan comenga a xafar
les pedres daquesta comarca nostra.

Casserras es per aquests I per tants alfres aspectes que serien
llargs d’enumerar un home que ha sabut arribar als ciutadans, i
aquest es tambeée l'objectiu dels Premis Signum. Per tant, que
millor que Casserras per encapgalar una saga de quardonats
que esperem que amb el pas dels anys arribi a ser nombrosa.

Aquesta publicacio tambeé pretén ser la continuitat de 'homenatge
que Casserras va rebre el passat 23 de desembre amb l'entrega
del guardo. Per aquest motiu, en les pagines sequents transcrivim
/a glossa pronunciada per la Dra. Maria-Angels Clotet. Es un
escrit emotiu en el qual es fa una encertada pinzellada de la

personalitat humana daquest meige.

F. Xavier Ballabriga i Cases
President del Consell Comarcal del Solsones



HOMENATGE AL METGE JOSEP CASSERRAS | SOLE,
PRIMER PREMI SIGNUM ATORGAT PEL CONSEL L
COMARCAL DEL SOLSONES

(GLOSSA PRONUNCIADA PER MARIA-ANGELS CLoTET | MIRO®

Voldria ser, intentaré ser, portaveu del sentiment de la gent

d'aquesta terra envers la personalitat del metge Casserras.
Diuen d'ell:

“Es molt bo”, “és un home extraordinari”’, “es dedicava als malalts
totalment, s’hi abocava”, “les endevinava totes”, “home de poques
paraules i de resultats efectius”, “sort en varem tenir’”, “no ens

” o«

cobrava mai res”, “semblava que el temps per a ell no existis”...

Segurament son aquestes les expressions més repetides per la
gent i que consti que he parlat amb molts. No he afegit res al que
la gent diu i a com ho diu. La valoraci6 que en fan és tan positiva
que no he trobat ningt amb la més lleu reserva. Fins una senyora
entusiasmada que em deia: “D’ell ens agradava tot, hasta I'olor
de la colonia que sempre portava”.

No em referiré a la seva infantesa, com tampoc als seus anys
d’estudiant al seminari de Solsona, sens dubte transcendents en

la formacié de la personalitat.

M’ha semblat que el temps només permetia referir-se amb una
certa profunditat a I'etapa de la vida dedicada a I'exercici de la
medicina a Solsona i al Solsoneés.

Els anys d’estudiant de medicina transcorren a Barcelona entre la
Universitat i la fonda del carrer d'Urgell. Alla un grup de companys

"MACM, filla de Naves, és doctora en dret per la Universitat de Barcelona, cap dels Serveis Juridics de
'Ajuntament de Manresa, professora associada de dret internacional pdbliq i‘relacigns’intlernacionals de !a
Universitat Pompeu Fabra, directora de I'Escola Universitaria de Gesti6 i Administracié Publuc? de Ig Funfjagaé
Universitaria del Bages, | expertdel programa /ocal democracy del Consell d'Europa per Ucraina, Bielorussia,
Rdassia i Lituania,



compaginen estudi, tertulia i il.lusions de futur. Entre ells,
és el selenita, perqué es dibuixa aquella caracteristi
taranna, que comunament la gent n’'ha dit despistat, i
seu cas, no és res més que una concentracio vital ap
per les coses importants, per les coses transcendents

coses que valen la pena.

Som afinals dels quaranta, anys particularment dificil
al nostre pais. Europa ha quedat devastada per la gue
JC estudia la carrera una comissio interina de les Nacic
prepara la creacio del que seria I'Organitzacié Mundial
(OMS), nascuda oficialment el 7 d'abril de 1948 amb I'e
missio de lluitar contra la malaltia mitjangant I'este
condicions d'un estat de benestar fisic, mental i soc

els éssers humans.

Per raons de la meva propia formacié persona
reconeixement a la valuosa tasca que ha desenvolupat
comarca durant quaranta anys, m’ha semblat que I
de situar en el temps I'obra del Dr. Casserras és en
creacio i activitat a Europa, de 'OMS, de la més :
internacional, en la qual la humanitat ha diposit:

esperances de vencer la malaltia.

Efectivament, durant anys la gent del Solsones
confianga en dos metges, el Dr. Cases, el bon rec
del qual perviuen intensament entre nosaltres, i el
que va venir a Solsona com a metge trencant la |
que se li augurava al costat del seu mestre, el g
Pedro Pons. Aquest és un fet conegut per tothol
anys de carrera, Casserras era ja ajudant de s
interna del Dr. Pedro Pons, la qual cosa li co
especial gue els seus companys reconeixien. |
alumne predilecte del Dr. Pedro Pons. Un altre
per Casserras fou el professor Pere Farreras V.
un geni de la medicina i de les relacions huma




Jo suposo que en aquell moment va venir a Solsona entenent que
havia de complir un deure, com tantes vegades ha fet en la seva
vida. El seu oncle metge, Agusti Solé i Xarpell, es va posar malalt
i va venir a suplir-lo. Després hauria d’actuar el seu lligam afectiu
amb Solsona, la seva ciutat.

El dia 3 de juliol de 1951, la Universitat de Barcelona li atorga el
titol de metge, llavors comencaria el periode de milicies a Granada
com a alferes de cavalleria. Anys després entraria al cos de metges
forenses, compaginant aquestes funcions amb les propies de la
placa de metge a Solsona.

1952-1967:

La primera etapa de vida de 'OMS cal situar-la entre 1952 1967.
Precisament m’ha semblat veure una primera etapa també en
I'activitat del metge Casserras. LOMS comenca la tasca de
reconstruccio dels serveis de salut a Europa i presta una atencio
especial a la lluita contra la malaria i la tuberculosi i en favor de la
salut maternoinfantil. Mentrestant, el Dr. Casserras desenvolupa

a partir de la segona meitat dels anys cinquanta una intensa activitat
suplint la falta de mitjans amb molta voluntat i pericia.

Comenga la consulta al mati, pero tard, ha visitat malats fins a
altes hores de la matinada. La comarca és molt gran i els camins
a vegades son impracticables; les circumstancies de cada malait
son sovint aclaparadores. La majoria de cases no tenen condicions
d’habitabilitat: avis immobilitzats per la malaltia envoltats de parets
que regalimen humitat; situacions de pobresa material i humana.
| el metge ho fa com pot, dedicant-hi saber i els propis mitjans.
Recordeu que en aquell temps la cobertura del seguroera minima
i @ més no es feia servir. Es podia arribar a esperar en
circumstancies similars que, com a maxim, un metge que havia
de viure de metge no cobres res, el que sobrepassa els limits de
la generositat i el despreniment huma son aquells casos en que el
metge Casserras discretament donava &mahmdﬂﬂ alalt.




L'il.lustre cardioleg Josep Corrons i Espinal, company i an
Dr. Casserras, m'explicava que visitant malalts conjuntam
ell havia vist néixer el sol en aquestes contrades. D'aq
anecdotes que expliquen del metge Casserras quedant-se
a la vora del malalt, rendit pel cansament; o bé, mort d
destapant les cassoles quan arribava a les cases, al més pu
Joan XXIII quan era delegat apostolic a Ankara.

La bonhomia i compassio que sentia pels malalts el porta
fer-se carrec del seu trasllat a un centre hospitalari, qu
falta. Preocupat el metge per la correcta diagnosi, a vegad
distreia en la conduccio o simplement s'oblidava del cotx
una ocasio. quan li digué a un malalt que ell mateix el trasliac
aqguest, que estava molt conscient, li repetia: “Deixem-ho ¢
doctor, deixem-ho correr. No es mor ningi que Déu no vulg
Aquestes situacions de subdesenvolupament eren les que
el Dr. Casserrasicontra les quals lluitava TOMS, que aconseé
al final d'aquesta primera etapa eradicar la malaria a E
establir les bases del que seria I’Administracié de la sanitat pu
a Europa, aprovades en la Conferéncia de Zagreb de 196«

El 1967 acaba | etapa de consolidacié de 'OMS, com també
de consolidacio personal i professional del metge Ca:
S'havia casat amb '/Anna Maria Quinta i Riu, que ha estat
primer moment valuds ajut en la professid i en la vida. |
nascut els seus dos fills, la Maria Claustre i el Josep.

1968-1977:

la segona etapa 1968-1977, 'OMS aprova un &
vgrames a llarg termini sobre les malalties cardiovas
alut mental | les condicions medi-ambientals. | ja gl
ar mopdues diré que quan el Dr. Casserras en
lguna era gairebé infal lible. Torno a citar el :f:»-.

Corrons per afirmar que, entre els metges de |
Casserras havia fet una diagnosi, per dificil i
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presentés, el comentari sempre era el mateix: “Si ho ha dit el

Casserras, no en dubtis gaire” | aixdo em porta a parlar de ['ull
clinic que el caracteritzava.

JC tenia, te, ull clinic; aquell art diagnostic, virtut personal i
intransferible de la qual parla Gregorio Maranén. Diu el Dr.
Maranon: “no es tracta de posar en relacié el dolor amb el lioc
d'origen sind d'alguna cosa més, de penetrar en la medul.la vital
de l'altresser, la qual cosa només pot fer-se mitjangant el dialeg de
les paraules, de la mirada, de les actituds. El ser huma, sa o
malalt, ens mostra les seves llums i les seves ombres... | per
il. luminar aquestes zones opaques es necessita una capacitat
especial en aquell que tracta de fer-ho...”, per acabar, afirma

Maranon que el més important en aquest procés és una actitud
que tingui en compte I'enorme valoracié de la individualitat del
malalt.’

Casserras era, és, un metge humanista i cultivat, que estudiava. i
que estudiava cada cas; que quan dubtava tornava a visitar el
malalt, hi patia, s'angoixava. Era metge les 24 hores del dia.
Repeteixo, era metge les 24 hores del dia. Aqui rau, al meu
entendre, el secret de I'exit en el pronostic. L'avalaven els seus
coneixements, la seva lucidesa, sens dubte, pero era la seva infinita
humanitat la que li permetia entendre 'anomenat /inconscient vital

| és aquesta humanitat davant la qual avui la gem es rendeix i
I'enyora.

En canvi, les xifres, els percentatges, %
organitzacions hospitalaries, fins i tot vocacions a ser
massa lluny, massa sovint, del malatt ir

Casserras sabia trobar la cos
es diu que resideix la solucio :
la seva lucidesa, delicac

" LOPEZ IBOR, J. J.,
Hispanica, nim. 246, m



| ja que he citat Maranon, a qui va coneixer Casse
estudiant, recordare que aquest metge parlava del “p
del temps”, com aquell deure social i greu obligacié d'es
fidel a 'época que ens ha tocat viure. La faceta civica
Casserras és gairebé tan intensa i generosa com la
professional.

Mai la seva professio el va fer distreure d'una profunda
ala sevaterraia la seva ciutat. Era membre de gairebé
associacions civigues i anava a les reunions encara qu
fos els darrers cinc minuts. Va tenir un interés especial en la
del patrimoni historic i monumental de Solsona. Casse
inquietuds culturals i lluitava en temps adversos per
patrimoni | l'entorn. Parlava amb tecnics i liders soc
necessitat d'aconseguir uns pulmons verds que
necessitaria en el futur, quan encara no havia arribat el
de furbanisme com a ordenacio integral del territori.

Durant la decada de la qual us parlo, JC va ser president de
Nova Solsona, | com en tot, hi abocava entusiasme... |

les 4 de la matinada truquen a casa de Josep Muxi, membi
junta | impressor; aguest baixa corrents pensant que la
es veritablement urgent. | es troba el metge Casserras @
“Mira Muxi, et porto I'escrit de presentacié del progra
t'ho i digue’'m que et sembla”. | en Muxi explica que liva
trobava moft bé, i no pas per treure-se’l de sobre a aque
intempestives. “Es que en sabia molt, feia uns escrits mc
manfesta deixant trasliuir 'afecte que li té, i desgrana t
munt d activitats que es van fer sota la presidencia
sempre discretament | sense protagonismes.

Una altra faceta poc coneguda soén les aportacions ¢
Museu Etnografic de Solsona. Casserras veia
abandonada en una casa, els feia veure linterés que

ni donaven, la portava al museu i posava el nom de k
pages d'on procedia. |



1977-1985:

Son els anys que 'OMS aprova i posa en marxa el programa
Salut per a tothom a 'any 2000, a Europa. Els 38 objectius aprovats
a la conferéncia de Alma Ata, de 1978, que marquen l'inici de la
reforma de l'assistencia primaria.

1977 és l'any del ressorgiment democratic del pais. Precisament

aquest any es clausurava el Congrés de Cultura Catalana, com

s’ha recordat aquests dies. Doncs bé, en el marc d'aquest Congres,

Casserras va propugnar un projecte d’eix transversal que dona
idea de la seva preocupacio6 per la comarca. Ell defensava un eix
que unis Lleida i Girona passant per Balaguer, Solsona, Berga,
Ripoll i Figueres. A ningu se li escapa la incidencia que hauria
tingut per a aquestes comarques, a ningu se li escapa la seva
inquietud pel benestar i el progrés de la nostra gent.

| van arribar les eleccions municipals del 79. Ell, que s’havia

preocupat tant pel futur de Solsona, no podia quedar-se

comodament al marge, i va encapgalar un grup de gent identificat

amb les idees catalanistes, de recuperacié de les llibertats
nacionals. En I'Gitim moment va renunciar a ser cap de llista per
CiU perque va creure que es trobaria amb una certa incompatibiltat,
si més no de temps, amb I'exercici de la medicina. Va sacrificar,
de segur, una gran il.lusié, perque volia ser metge a totes hores i
fins al final.

Pero va continuar treballant per les mateixes idees com a candida

al Parlament de Catalunya a les eleccions del 1980. Va recorrer la
comarca explicant el seu projecte de pa(s, i com Mpfa
discretament, perd de manera etwa, sen oll, sense
penjar-se medalles.

En el balang de la seva ac
també una mencio espec
fer, al seu dia, per recupera
del Jutjat de Primera |



g

Al final d'aquesta etapa, pateix 'hemorragia cerebral. Fins ¢
punt va patir fisicament i psicologica només ho sabe
seus. Perd nosaltres sabem que no va claudicar. El va
bons metges amics, homes de la talla de Carles Llu
sobretot va lluitar amb el millor de si mateix i va guany
recuperacio que era molt desitjada pero no tan espera
grandesa humana la demostra com mai continuant amb dig
exercint de metge; perqué aquesta era la seva voluntat i la volt
de la gent. e

1985-1994:
L'OMS aprova a Mila la declaracié ‘Ciutats Saludableg'; '
propugna un tractament multidisciplinari de la salut i 1
especialment lliga criteris sanitaris amb l'urbanisme, d ‘
un canvi a I'hora d’afrontar la planificacié de les ciutats.

Una altra felic coincidéncia. No us sembla que aixo era
predicava el metge Casserras a Solsona, feia anys?
Aguesta etapa la resumiré dient que esta marcada per l'a
ia gent, | per un fet que l'ompliria de legitim orgull: en un
de metges, la seva filla, Maria Claustre, continuaria la
pren el refleu.

A la Maria Claustre l'acompanyen valors del seu pare
afable, lesperit servicial i altres potencialitats per a I'e
medicina gue el temps s'encarregara de demostrar.
aconseguir-ho l'exemple del seu pare, a qui professa ui
i entranyable admiracio. '

| ales acaballes del meu parlament, hauran adve
meu atreviment de ni tan sols fer una minima
nidoneitat de la meva persona per complir fenca
la glossa d'aquest acte; encarrec que molt
president del Consell Comarcal. El vaig & »t»'-«:z; a



pregar tot i sabent que hi ha persones que ho podien fer millor. Ho
vaig acceptar perqué tinc un privilegi o honor que no té ningu
més: la que us parla va ser el primer infant que el Dr. Casserras
va ajudar a arribar al mén essent ja metge titular de Solsona.
Sempre se m’ha dit aixi.

Entengui's doncs, la meva preseéncia en aquest lloc, com el simbol
de l'afecte i 'agraiment que li deuen infinitat de persones, les que

ja han passat, les que viuen al Solsonés o a fora, i dels que som
aqui.

La Universitat d'Oxford, el 1943, investi doctor honoris causa el
professor Trueta, metge i patriota, dient-li en llati: ‘Els romans
coronaven un home per haver salvat la vida d'un altre home.
Nosaltres, avui, honorem un home per haver salvat la vida de
molts” . Sigui dita aqui també aquesta oracio classica, i que
ningu oblidi mai que el Dr. Josep Casserras i Solé:

- Podia haver seguit una brillant carrera meédica i cientifica a
Barcelona i va escollir Solsona.

- Podia haver-se limitat a ser un bon metge -que no és poc-, pero
creia que aixd no és possible sense comprometre’s amb la gent,
amb la ciutat i amb el pais.

- Podia haver-se dedicat a recollir afalagaments: el seu estatu
professional i la seva condicié d'home lluit, elegant i t phtm, li
conduien, i va optar per la discrecio efectiva.

- Per les mateixes raons, podia haver estat distar
des de sempre el caracteritza una df'e icades

- Podia haver estat el primer aleamv
semblar que havia de continu
les 24 hores del dia. i

"PUJOL | SOLEY, J. E/Doctwm
Ed. Fundacié Barcelona, 1996, P:



- Podia haver-se fet ric i va preferir ser generos.

- Podia haver claudicat quan la malatia li va limitar els r
i malgrat aixo va donar exemple de valentia i dignitat

- En definitiva, podia haver tingut 'ambicié de ser i,
tenir. té, la nobilissima ambicio de fer.

Senyors i senyores, dignissimes autoritats: aquesta és Ie
de 'home | del metge, aquesta és l'alta exemplaritat
vui, Solsona i el Solsones, reconeixen. M'agradaria

a

justicia.

Solsona Palau Llobera, dimarts, 23 de desemkt









